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agrar bildungs zentrum

>4 hauswirtschaft

Pumpkin Spice Latte

Zutaten:

e 1Espresso

e 1/4 TL Pumpkin Spice

e 1TL brauner Zucker oder Sirup

e 1ELKdurbispliree (Hokkaido ohne Schale
weichkochen und plrieren)

e 150-200 ml Milch (je nach Wunsch mehr oder
weniger, man kann Milch auch teilweise oder
ganz durch Hafermilch ersetzen)

Anleitungen:
1. Espresso mit Zucker, Kirbispiree und Gewilirzmischung pirieren.
2. Die Milch aufschaumen, den Espresso-Mix einriihren und mit Milchschaum oder

Sahne auffillen. Mit etwas Gewiirz bestauben und mit einem Strohhalm genieRRen.

Gewiirzmischung selber machen

e 4TLZimt

e 2TLIngwer
e 1TLPiment
e 1TL Muskat
e 1TL Nelken

1. Gewdlrze miteinander vermengen.
2. Ineine kleine Dose abfiillen. Kann auch zum Wirzen von herbstlichen Kuchen
verwendet werden.

Chai Sirup
e 600 g Wasser
e 250-300 g Wiener Braunzucker
e Nelke gemahlen
e Kardamom gemahlen
e Zimtstange
e frischer Ingwer
Wasser und Zucker mit den Gewiirzen dickfllissig einkochen und dann sieben.
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https://amzn.to/3hLnF6G
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